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Psoriasisskema er et spg@rgeskema, som er malrettet patienter med psoriasis, som har et forlgb hos en praktiserende
hudlzege.

Skemaet er en vigtig del af dit forlgb. Nar du svarer pa spgrgsmalene, far klinikken viden om din psoriasis, og hvordan
den pavirker dig i det daglige. Oplysningerne bruges til at vurdere, hvordan du bedst kan behandles og samtidig kan du
og speciallegen fglge, om du far det bedre.

Du skal udfylde skemaet inden du kommer til din aftale i hudklinikken. Det tager ca. 10 minutter at besvare skemaet.
Det er bedst, hvis du kan svare pa alle spgrgsmal og hvis du er i tvivl om et svar, sa vurdér det, sa godt du kan. Du kan
altid uddybe dine svar, til samtalen med specialleegen. Skemaet indeholder et felt, hvor du kan skrive, hvis der er
emner, som du gerne vil tale om.

Dine svar handteres elektronisk og sikkert, som en del af din patientjournal. De sundhedsfaglige personer, der
deltager i din behandling, vil kunne se dine svar, og de vil kunne blive brugt til kvalitetssikring og -udvikling i
sundhedsvaesenet.

HVORDAN G@R JEG?

e Du vil modtage en mail og evt. en SMS eller begge dele, nar du skal udfylde et skema, og det vil fremga,
hvornar du senest skal besvare skemaet. Hvis du besvarer skemaet pa din telefon, far du den bedste visning,
hvis du holder telefonen i vandret position.

e Beskeden indeholder et link til www.web-patient.dk , hvor du skal bruge dit Nem-id, for af fa adgang til at

besvare skemaet

e  Vaer opmaerksom pa hvilken tidsperiode du bliver bedt om at vurdere, nar du besvarer spgrgsmalene

e  Huvis du ikke har mulighed for at feerdigggre skemaet pa én gang, kan du gemme dine svar undervejs og vende
tilbage til skemaet pa et senere tidspunkt — klik pa den gule knap Gem

e Huvis du vil printe din besvarelse ud, skal du klikke pa den gule knap Udskriv

Husk at klikke pa Send til lzegen,
nar du har udfyldt skemaet.
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B eiecring Hverdagen med psoriasis i huden

Besvar hvert spergsmél 58 godt du kan. Der eringen rigtige eller forkerte svar. Veer opmeerksom pé den periode, vi sperger til.
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Indenfor den sidste uge, i hvor haej grad har din hud vanskeliggjort
ding indkeb eller pasning af hus ellar hava?


http://www.web-patient.dk/

Nar du har udfyldt et skema, og har sendt det til leegen, vil du kunne se en opsummering af dine resultater. Nar du har

udfyldt flere skemaer, kan du se dine resultater over tid. Nar du klikker pa E far du en forklaring pa, hvad vaerdien

betyder.
Psoriasis Skema
Emner til

Sendt Dato @ Livskvalitst @ Hud 9 Led O Hjerte @ Bividninger @ Trivsel samtale
03-01-2022  Psoriasis & Overkrop Diagnosticeret  nej nej 4 ja
03-01-2022  Psoriasis 26 Intimomrade 2 - ja 5 -
03-01-2022  Pscriasis - Ben (=) - ja 5 -
03-01-2022 Psoriasis & 0 nej nej o -

Hvis du vil se dine tidligere besvarelser, kan du altid logge pa www.web-patient.dk og se en oversigt over dine

historiske skemaer og klikke pa det, som du vil dbne. | det enkelte skema kan du bade se opsummeringen og dine svar
pa de enkelte spgrgsmal.
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